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Doelstellingen 2021

Het samenwerkingsverband 1GezinlPlan Voor- en Noorderkempen (1G1P VNK) staat voor een
transparante, gedragen samenwerking van partners uit de eerste lijn en aanbieders RTJ. De
jeugdhulporganisaties streven naar het inzetten van hulp- en dienstverlening voor 0 tot 25 jarigen in een
intersectoraal kader waarin de expertise vanuit de verschillende deelnemende sectoren aanwezig is.

In begin 2021 was er een actieplan gemaakt, zowel op het niveau van de werking van het team als die van
de stuurgroep.

Stuurgroep

De stuurgroep bewaakt mee het kader van de werking van 1G1P VNK en de keuzes die gemaakt worden.
De stuurgroep bestaat uit afgevaardigde van alle actieve leden uit het partnerschap, nl. organisaties die
een medewerker afvaardigen binnen de teamwerking, alsook leden uit het brede voorveld zoals uit lokale
besturen, CLB en Kind & Gezin.

Algemene doelstelling: Het SWV 1G1P Voor- en Noorderkempen realiseert de doelstellingen van de
oproep, nl. (1) de afstand tussen de brede instap en het RTJ-aanbod korter maken; (2) de extra capaciteit
sneller bij de hulpvraag brengen;(3) door versterkte regionale samenwerking de mazen van het net
dichten, ook in crisissituaties en bij verontrusting.

Doelen voor 2021:

1. Verruimen van het partnerschap en stimuleren van het engagement van de partners

2. Elk gezin/jongere met een vraag naar RTJ krijgt een eerste gesprek binnen de maand door het SWV of
door één van de partners

3. Het SWV 1G1P biedt aan minstens 126 gezinnen coaching/begeleiding aan

4. Het SWV verkleint de stap tussen voorveld, brede instap en RTJ, stimuleert de samenwerking in de
regio

5. Organiseren inspiratiedag i.s.m. alle SWV provincie Antwerpen

Teamniveau

Algemene doelstelling: 1Gezin1Plan Voor- en Noorderkempen bestaat uit 2 intersectorale teams, die
samen met gezinnen op zoek gaan naar hun netwerk. Het doel hiervan is om gezinnen en hun netwerk,
samen met eventueel betrokken hulpverlening, te ondersteunen in hun vragen en zorgen.

Doelen voor 2021:
1. Kwaliteitsvol en methodisch werken

- 1G1P Bereikt 200 gezinnen op een jaar voor kortdurende begeleidingen op maat

- Kortdurende 1G1P begeleidingen die beantwoorden aan de vraag van de cliént

- De visie van 1G1P is duidelijk en geeft voldoende houvast

- Integratie van opgedane kennis
- De werking van 1G1P VNK wordt regelmatig geévalueerd en bijgesteld aan de hand van de visie die we
hebben opgesteld. De focus ligt op het versterken van het netwerk van cliénten aan de hand van
krachtgericht werken. We streven ernaar om binnen de procesbegeleidingen een gezinsplan op maat te
maken.
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In 2021 hebben we vooral de aanmeldingsfase en coaching verder op punt gesteld. Sinds oktober is een
coachingsteam gestart, die de eerste vraagverheldering van aanmelders en gezinnen op zich neemt.

2. Bekendmaking
- 1G1Pis gekend in de regio

- Duidelijk zicht op partners in de regio

- We zijn bekend bij en werken samen met partners uit het samenwerkingsverband in de ELZ
- 1G1P VNK is meer en meer gekend in de regio en we vormen een netwerk van verschillende partners
waardoor een goed zicht is op de sociale kaart in de regio. De samenwerking proberen we te concretiseren
door 2x per jaar een partneroverleg te organiseren. Ook binnen het coronatijdperk is dit gelukt, ook al is
het digitaal doorgegaan. We merken wel dat face-to-face contacten moeilijker te organiseren zijn,
waardoor bekendmakingsacties zoals onze werking op teams komen voorstellen minder zijn gebeurd.
Vanaf januari 2021 onze werking uitgebreid met meer middelen voor de burgerinitiatieven DOMO en EKC.
We merken dat een goede samenwerking met burgerinitiatieven complementair kan zijn aan onze
werking en streven naar een goede samenwerking. Daarnaast hebben we ook actief ingezet op de vorming
van een OverKop netwerk in onze regio met een goede samenwerking tussen verschillende partners.

3. Interne communicatie en samenwerking

- 1G1P bestaat uit 2 goed functionerende teams

- Eenduidige communicatie tussen beide teams

- Verbinding met stuurgroep
- Er is veel aandacht geweest op de teamvergaderingen van beide teams hoe we goed kunnen
functioneren en hoe een teamvergadering goed kan verlopen. Het is nog steeds een proces waaraan we
blijven werken. Het organiseren van een teamdag is niet kunnen doorgaan omwille van corona en we
merken dat het ook moeilijk was om verbinding te vinden binnen het team, vooral de informele
momenten worden gemist. Gezamenlijk overleg tussen beide teams is wel nog kunnen doorgaan, spijtig
genoeg enkel digitaal.
Verbinding tussen de teams en de stuurgroep verloopt via de codrdinator. Een gezamenlijke denkdag
tussen stuurgroep en teams is niet kunnen doorgaan omdat we dit graag fysiek willen organiseren en niet
digitaal.

Partneroverleg

Om die samenwerking binnen het brede partnerschap van 1G1P VNK te bevorderen wordt er 2 tot 3x per
jaar een partneroverleg gehouden. De partners worden op de hoogte gebracht van de inhoudelijke
werking van 1G1P VNK en verder wordt er ook samen nagedacht over de samenwerking binnen de regio.

Het partneroverleg is dus dé ontmoetingsplaats voor de diverse partners uit het veldwerk. Ontmoeting,
het leren kennen van mekaars aanbod, het signaleren van noden en problemen en het zoeken naar
mogelijkheden. Dit alles om samenwerking maximaal te bevorderen. Het is tijdens het partneroverleg dat
er globaal een beeld kan gevormd worden van wat er leeft binnen de regio.

In februari 2021 hebben we een partneroverleg georganiseerd met als thema opstart OverKop in regio
Voor- en Noorderkempen.
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De volgende thema’s werden besproken in het partneroverleg van april 2021:
- Crosslink en Wegwijzer Jeugdhulp
- DOMO Antwerpse Kempen
- Werking 1G1P
o Stand van zaken
o Casusbesprekingen uit 1G1P
o Samenwerkingen in het netwerk van 1G1P

In november/december 2021 kwamen volgende thema’s aan bod:
- Werking 1G1P
o Stand van zaken en cijfers van 2021 tot oktober
o Voorstelling van het coachingsteam
- OverKop
- Vragen en uitwisseling rond thema jongerenwelzijn
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Aantal aanmeldingen

Consult

1Gezin 1Plan Voor- en Noorderkempen biedt de mogelijkheid om, tijdens de telefonische
permanentiemomenten, informatie te vragen of anonieme vragen af te toetsen, door middel van een
consult. Deze vragen worden niet geregistreerd in eCQare, maar wel bijgehouden in een Exceldocument.

In 2021 zijn er 66 oproepen geweest voor informatie en 27 consults over anonieme dossiers. Deze
oproepen zijn eenmalige contacten die niet verder worden opgevolgd.

Overzicht aanmelders info/consult

Overzicht aanmelders info/consult 93
Ander 22
Moederorganisaties* 7
CGG, Psychiatrische centra, CAW/JAC 3
CLB en Scholen 25
Gezinszorg 0
Kind & Gezin, HvK en opvoedingswinkels 3
oCMW 7
Ouder 16
Politie en Jeugdbrigade 8
SDJ en gemandateerde voorzieningen (OCJ, VK) 2

*Met moederorganisaties bedoelen we de organisaties die subsidies van 1G1P ontvangen en een medewerker
afvaardigen in het intersectoraal team.

Aanmelders info/consult SDJ en gemandateerde
voorzieningen (OCJ, VK)
Politie en Jeugdbrigade 2% Ander

9% I r 24%
I :

“~_CGG, PC's, CAW/JAC
3%

Ouder
17%

Moederorganisaties™
7%
OCMW __\
8%

Kind & Gezin, HvK en /
opvoedingswinkels |
3% Gezinszorg CLB en Scholen
0% 27%

IS
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Coaching

Eerste aanmeldingen, waarvan het gezin mee op de hoogte is, worden geregistreerd onder de module
Coaching. Tijdens de telefonische aanmeldingen worden verwijzers en/of cliénten rechtstreeks te woord
gestaan door de procesbegeleiders van 1G1P Voor- en Noorderkempen. De procesbegeleiders proberen
meteen de hulpvraag uit te zuiveren en op maat advies te geven aan verwijzers die gezinnen begeleiden
en gezinnen zelf, waarbij we samen zoeken hoe ze met de vragen van het gezin zelf aan de slag kunnen
gaan.

Vaak wordt er overgegaan op een coachingstraject waarbij zowel aanmelder als het gezin betrokken
worden in één of meerdere perspectiefbiedende gesprekken. Een coachingstraject kan op zichzelf staan,
maar kan ook uitmonden in een procesbegeleiding of eerstelijnspychologisch traject.

In 2021 zijn er 199 coachings opgestart binnen 1G1P VNK:
- 98 coachings voor team Noorderkempen
- 101 coachings voor team Voorkempen

1G1P Coaching 199 12 21 14 15 33 32 16 6 5 14 15 16
Noorderkempen 98 4 7 7 10 19 17 4 2 3 10 6 9
Voorkempen 101 8 14 7 5 14 15 12 4 2 4 9 7
Overzicht aanmelders: coachings
Ander 16
Moederorganisaties* 32
CGG, Psychiatrische centra, CAW/JAC 7
CLB en Scholen 49
Gezinszorg 0
Kind & Gezin, HvK en opvoedingswinkels 18
OCMW 7
Ouder 58
Politie en Jeugdbrigade 9
SDJ en gemandateerde voorzieningen (OCJ, VK) 3
Aanmelders coaching SDJ en gemandateerde
voorzieningen (OCJ, VK)
Politie en Jeugdbrigade 1% Ander
5% 8%

Moederorganisaties*
16%

Ouder ‘
29%

Kind & Gezin, HvK en CLB en Scholen

opvoedingswinkels Gezinszorg 25%
9% 0%

CGG, PC's, CAW/IAC
3%

OCMW
4%
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Duurtijd tussen aanmelding en perspectiefbiedend gesprek

Na de eerste telefonische coaching worden de aanmeldingen besproken in het team om te bepalen of
een verdere telefonische of live coaching aangewezen is of dat er een procesbegeleiding en/of ELP
begeleiding opgestart kan worden. Daarna wordt een eerste perspectief biedend gesprek gepland samen
met het gezin en de aanmelder.

Duurtijd tot perspectiefbiedend gesprek 2021

100 92
90
80
70
60
50 43
40
26
30 19
20 I 13
6 .

10

© mm L]

Geen 1-7 dagen 8-14 dagen  15-21 dagen 22-28 dagen meer dan 28
opvolging dagen

Bijkomende informatie van coachingstrajecten
Regio

Postcode @ Noorderkempen Postcode @ Voorkempen
Brasschaat 2960 Brecht 20
Essen 2390 Malle 18
Kalmthout 2970 Schilde 15
Kapellen 2110 Wijnegem 9
Wuustwezel 2240 Zandhoven 13

Buiten de regio 2980 Zoersel 21

Voorkempen
Noorderkempen

® 2960 Brecht
= 2930 Brasschaat = 2390 Malle
® 2910 Essen = 2970 Schilde
= 2920 Kalmthout = 2110 Wijnegem
m 2950 Kapellen = 2240 Zandhoven

= 2990 Wuustwezel = 2980 Zoersel
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Overzicht aanmelders per gemeente

Eerstelijnszone Noorderkempen 92

Overzicht Aanmelders 2930 2910 2920 2950 2990

Ander 4 1 4 1
Moederorganisaties* 2 3 1 1 7
CGG, Psychiatrische centra, CAW/JAC

CLB en Scholen 2 7 5 5 6
Gezinszorg

Kind & Gezin, HvK en opvoedingswinkels 2 1

oCcCMW 1 1

Ouder 8 7 4 11 2
Politie en Jeugdbrigade 1 1

SDJ en gemand. voorzieningen (OCJ, VK) 1

Totaal 18

Eerstelijnszone Voorkempen 96

Overzicht Aanmelders 2960 2390 pLY[0) 2110 2240

Ander 2 1 1 1 1
Moederorganisaties* 2 5 3 4 3
CGG, Psychiatrische centra, CAW/JAC 2 1 1
CLB en Scholen 4 8 2 1 3 6
Gezinszorg

Kind & Gezin, HvK en opvoedingswinkels 3 2 2 1 4
oCMW 1 1

Ouder 4 2 3 4 4
Politie en Jeugdbrigade 2 1

SDJ en gemand. voorzieningen (OCJ, VK) 1 1
Totaal 20 18 15 9 13 21

Leeftijd

1G1P VNK wil preventief werken zonder daarbij de focus te leggen op een specifieke doelgroep of leeftijd.
Er zijn dus aanmeldingen uit alle leeftijdscategorieén tot 25 jaar. De lagere schoolleeftijd maakt het
grootste deel uit van de aanmeldingen.

Leeftijd
m0-2j
m3-5]
"6-12]
= 13-18]
= 18+
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Aantal opgestarte trajecten

Procesbegeleidingen

Procesbegeleidingen (PB) zijn kortdurende trajecten waarbij op maat van het gezin aan de slag gegaan
wordt met de krachten en noden die er liggen binnen het gezin, met ondersteuning van het netwerk dat
zij hebben (zowel informeel als professioneel).

In 2021 zijn er 78 procesbegeleidingen opgestart binnen 1G1P VNK:
- 34 PBvoor team Noorderkempen

- 44 PBvoor team Voorkempen

1G1P Procesbegeleiding 78 6 7 10 5 11 9 6 3 7 4
Noorderkempen 34 1 3 5 1 3 4 4 2 1 2
Voorkempen 44 5 4 5 4 8 5 2 1 6 2

Bijkomende informatie van Procesbegeleidingen

Regio

Postcode

Noorderkempen

Postcode

Brasschaat 2960 Brecht 7
Essen 2390 Malle 9
Kalmthout 2970 Schilde 7
Kapellen 2110 Wijnegem 3
Wuustwezel 2240 Zandhoven 5
Buiten de regio 2980 Zoersel 13
Noorderkempen: PB Voorkempen: PB
= Brecht
= Brasschaat
= Malle
m Essen
= Schilde
= Kalmthout
= Wijnegem
= Kapellen
= Zandhoven
= Wuustwezel
u Zoersel

Overzicht aanmelders: Procesbegeleiding

Overzicht aanmelders PB

Ander 7

Moederorganisaties* 9

CGG, Psychiatrische centra, CAW/JAC 6

CLB en Scholen 21
Gezinszorg

Kind & Gezin, HvK en opvoedingswinkels 4

OoCMW 5

Ouder 20
Politie en Jeugdbrigade

SDJ en gemandateerde voorzieningen (OCJ, VK)
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Aanmelders PB SDJ en gemandateerde
voorzieningen (OCJ, VK)

Politie en Jeugdbrigade 1% Ander
9%

Moederorganisaties*
ya 12%
Ouder
26% -
. CGG, PC's, CAW/JAC
/_
OCMW_//
6%

(J
Kind & Gezin, HvK en ——
opvoedingswinkels Gezinszorg

6%

8%

\ CLB en Scholen

5% 0% 27%
Overzicht aanmelders Procesbegeleiding per gemeente
Eerstelijnszone Noorderkempen 34 Ander
Overzicht Aanmelders PB 2910 2920 2950 2990
Ander 2 1 1 1
Moederorganisaties* 2 1 7
CGG, Psychiatrische centra, CAW/JAC
CLB en Scholen 5 1 1
Gezinszorg
Kind & Gezin, HvK en opvoedingswinkels 1
OCMW 1 1 1
Ouder 2 3 3 3 2
Politie en Jeugdbrigade 1 1

SDJ en gemand. voorzieningen (OCJ, VK)

Totaal

Eerstelijnszone Voorkempen

Overzicht Aanmelders PB 2390 2970 2110 2240

Ander 1 1

Moederorganisaties* 2 1 2 1
CGG, Psychiatrische centra, CAW/JAC 1 1 1 1

CLB en Scholen 2 4 2 2 4
Gezinszorg

Kind & Gezin, HvK en opvoedingswinkels 2 1

OCMW 1 1

Ouder 1 1 1

Politie en Jeugdbrigade 1 1 1
SDJ en gemand. voorzieningen (OCJ, VK) 1
Totaal 7 9 7 3 5 13
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Eerstelijnspsychologisch traject

De eerstelijnspsychologen (ELP) gaan aan de slag met vragen over de psychosociale, emotionele en/of
psychische ontwikkeling van een kind, jongere, gezin of met betrekking tot het ouderschap.

In 2021 zijn er 99 ELP-trajecten opgestart binnen 1G1P VNK:

- 43 ELP-trajecten voor team Noorderkempen
- 56 ELP-trajecten voor team Voorkempen

Noorderkempen
Voorkempen

Bijkomende informatie van Eerstelijnspsychologische trajecten

Regio

Postcode

Brasschaat Brecht

Essen 2390 Malle 7

Kalmthout 2970 Schilde 15

Kapellen 2110 Wijnegem 3

Wuustwezel 2240 Zandhoven 6
2980 Zoersel 11

Voorkempen: ELP

m Brecht
= Brasschaat
= Malle
m Essen
= Schilde
= Kalmthout
= Wijnegem

= Kapellen
= Zandhoven
= Wuustwezel
= Zoersel

Overzicht aanmelders: ELP

Overzicht aanmelders PB

Ander

Moederorganisaties*

CGG, Psychiatrische centra, CAW/JAC 2

CLB en Scholen 16
Gezinszorg

Kind & Gezin, HvK en opvoedingswinkels 12
OoCMW 2

Ouder 30
Politie en Jeugdbrigade 1

SDJ en gemandateerde voorzieningen (OCJ, VK)

10
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SDJ en gemandateerde
Aanmelders ELP
voorzieningen (OCJ, VK)

3%

Ander

Politie en Jeugdbrigade 7%

1%

Ouder Moederorganisaties*
31% 26%
ocMW

CGG, PC's, CAW/IJAC

2%
2%

Kind & Gezin, HvK en
opvoedingswinkels Gezinszorg CLB en Scholen
12% 0% 16%
Overzicht aanmelders ELP per gemeente

Eerstelijnszone Noorderkempen 38 Ander

Overzicht Aanmelders ELP 2910 2920
Ander 3 2 1 1

Moederorganisaties* 2 1 1 8

CGG, Psychiatrische centra, CAW/JAC 1

CLB en Scholen 1 2 1
Gezinszorg
Kind & Gezin, HvK en opvoedingswinkels 1 2 1
OCMW
Ouder 2 6 1 4 5 1
Politie en Jeugdbrigade

SDJ en gemand. voorzieningen (OCJ, VK)

Totaal

Eerstelijnszone Voorkempen
Overzicht Aanmelders ELP 2390 2970
Ander
Moederorganisaties* 2 4 4 3 1
CGG, Psychiatrische centra, CAW/JAC
CLB en Scholen 3 1

Gezinszorg

=
N
]

Kind & Gezin, HvK en opvoedingswinkels 2 2
OCMW
Ouder 3
Politie en Jeugdbrigade

N P, WL N
N
B

SDJ en gemand. voorzieningen (OCJ, VK)
Totaal 10 7 15 3 6 11

11
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Gecombineerde trajecten: procesbegeleiding met eerstelijnspsychologisch
traject

Van de 78 procesbegeleidingen en 99 ELP-trajecten werden er 40 gezamenlijke trajecten gelopen, waarbij
de PB ondersteund werd door de ELP of andersom.

Jaaroverzicht 2021

Deze trajecten worden per module geregistreerd, waardoor er geen aparte gegevens beschikbaar zijn
rond gemiddelde begeleidingsduur en afronding. Deze gegevens zijn mee opgenomen in onderstaande
cijfers rond afronding.

Eigen kracht conferenties

Trajecten EK© 2021

Aanmelddatum Start vrijwilliger Postcode Aanmelder

11/1 21/1 2920 Zelf (vanuit coaching 1G1P)
15/4 22/4 2910 Zelf (vanuit PB 1G1P)

12/5 18/5 2390 PB 1G1P

7/10 2/11 2980 Zelf (vanuit PB 1G1P)
10/12 14/12 2960 PB 1G1P

Inzet medewerker EKc 2021

e Maandelijkse deelname team 1G1P Voor- & Noorderkempen.
o Meedenken bij casusbesprekingen.
o EKc-casussen inbrengen ter inspiratie.

e Ondersteuning Procesbegeleiders bij EKc-vragen,

e Vorming procesbegeleiders ism DOP & PH.

e November/december: deelname aan coachingsteam.

\ Inzet medewerker EKc + 5 trajecten = beschikbare middelen (2 modules) benut. ‘

DOMO

DOMO Antwerpse Kempen krijgt voor de gemeenten uit de ELZ Noorderkempen en de gemeente Malle
financieren vanuit 1Gezin 1Plan.

Om het kwartaal vind een overleg plaats tussen DOMO en 1G1P VNK om een goede samenwerking te
bekomen. Daarnaast zijn 2 medewerkers uit de beide teams antennepunten voor DOMO in het team.

Trajecten DOMO 2021

Uit deze regio zijn er 17 aanmeldingen geweest in 2021 waarvan op dit moment 7 trajecten zijn gematcht
met een vrijwilliger. Er is nog inspanning nodig om vrijwilligers te vinden en meer bekendmaking in deze
voor DOMO nieuwe regio.

Voorkempen Aanm Lopend Noorderkempen Aanm Lopend
Brecht 13 4 Brasschaat 4 1
Schilde 8 4 Essen 1 1

Malle 4 3 Kalmthout 3 /
Wijnegem 4 4 Kapellen / 1
Zandhoven 4 1 Wuustwezel 5 1
Zoersel 4 3

Enkel de gemeenten uit de Noorderkempen en Malle worden bediend via het budget van 1G1P. De resterende gemeenten uit de Voorkempen
zijn betalende gemeenten.

12
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Afgesloten trajecten

Het is belangrijk om aan te tonen dat 1G1P er voor kan zorgen dat gezinnen niet meer terecht hoeven te
komen in Jeugdhulp en op eigen kracht of met behulp van de aanmelder uit de Brede Instap of het
voorveld verder kunnen. Daarom houden we een overzicht bij van de situatie bij afronding, dit doen we
bij alle modules apart, nl. coaching, procesbegeleiding en ELP.

Er zijn geen gegevens beschikbaar van de gecombineerde trajecten PB+ELP, rond gemiddelde
begeleidingsduur en afronding. Deze gegevens zijn mee opgenomen in de cijfers van de aparte modules.

Coaching

Afgesloten coachingstrajecten

Een overzicht van afgesloten coachingstrajecten is belangrijk om de effectiviteit van een coaching te
weten te komen. We streven er zoveel mogelijk naar om gezinnen en hun aanmelders naar de juiste
richting binnen het hulpverleningslandschap te begeleiden, maar hopen ook door een coaching dat
gezinnen zelf verder kunnen eventueel samen met de aanmelder.

AFRONDING MODULE COACHING

Anderereden 1l 4
Bereiken van de maximale begeleidingsduur van de...| 0
Verhuis buiten regio W 4
Een meer aangepast aanbod is noodzakelijk i 16
Eenzijdige stopzetting mmmm 12
Proces en/of ELP beleiding opgestart I - 133
Gezin kan verder met opvolging door de aanmelder NI 24
Gezin kan verder met doorverwijzing m 8

Kan verder met netwerk/hulpverlening niet meer nodig mmmm 10

0 20 40 60 80 100 120 140

Van de 211 aanmeldingen waarbij de aanmelder met het gezin een coachingtraject kreeg, stroomden er
133 door naar procesbegeleiding of een eerstelijnspsychologisch traject.

Bij 10 aanmeldingen kon de aanmelder en het gezin verder met het netwerk en was hulpverlening niet
meer nodig. In 32 situaties kon het gezin verder enerzijds met opvolging van de aanmelder of met verdere
doorverwijzing naar een andere dienst.

In 16 gezinnen kwam men tot het besluit dat andere hulpverlening met een meer aangepast aanbod nodig
is. Daarnaast zijn er ook 16 gezinnen waarbij geen verder traject is gestart omdat ze niet in onze regio
woonden of omdat ze geen verder traject wensten op te starten ook al lagen er nog zorgen.

Duurtijd van coachingstrajecten
Gemiddelde duurtijd coaching

Een gemiddeld coachingstraject duurt ongeveer 61 dagen of ongeveer 2 maanden.
- Inteam Noorderkempen duurde een coachingstraject gemiddeld 72 dagen
- Inteam Voorkempen duurde een coachingstraject gemiddeld 50 dagen
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Spreidingsmaat begeleidingsduur coaching

Naast de gemiddelde begeleidingsduur in dagen van de afgesloten dossiers, is er ook een overzicht van
het aantal dossiers verdeeld in een spreidingsmaat per maand. Hierbij zijn 25 coachings uit 2020 mee in
opgenomen, samengeteld met 199 coachings van 2021.

Begeleidingsduur coachings
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Procesbegeleidingen

Afgesloten procesbegeleidingen

Ook van de procesbegeleidingen vinden we het belangrijk om een overzicht bij te houden van de situatie
bij afronding. We willen zoveel mogelijk gezinnen begeleiden en in hun kracht zetten zodat ze zonder
hulpverlening verder kunnen na een procesbegeleiding.

Afronding module procesbegeleiding ‘ 80
AFRONDING MODULE PROCESBEGELEIDING
Anderereden | 0
Bereiken van de maximale begeleidingsduur van de.... 0
Verhuis buiten regio Il 3
Een meer aangepast aanbod is noodzakelijk MMM 13
Eenzijdige stopzetting MMM ©

Gezin kan verder met opvolging door de aanmelder NN 7

Gezin kan verder met doorverwijzing N0 18
Kan verder met netwerk/hulpverlening niet meer nodig NI 30
0 10 20 30 40

Van de 80 afgesloten procesbegeleidingen konden 30 gezinnen verder met het eigen netwerk en was
hulpverlening niet meer nodig. 25 gezinnen konden verder met verdere opvolging door de aanmelder of
door een andere dienst via doorverwijzing.

In 13 gezinnen kwam men tot het besluit dat andere hulpverlening met een meer aangepast aanbod nodig
was. We hebben in onze huidige rapportering niet verder ingezoomd op de aard van die hulpverlening.
Bij 9 gezinnen was er een eenzijdige stopzetting ook al waren er nog zorgen.
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Daarnaast zijn er ook 3 gezinnen waarbij geen verder traject is gestart omdat ze niet (meer) in onze regio
woonden.

Duurtijd procesbegeleidingen
Gemiddelde duurtijd PB

Een gemiddeld procesbegeleiding duurt ongeveer 177 dagen of ongeveer 6 maanden.
- Inteam Noorderkempen duurde een procesbegeleiding gemiddeld 195 dagen
- Inteam Voorkempen duurde een procesbegeleiding gemiddeld 159 dagen

Spreidingsmaat begeleidingsduur PB

Naast de gemiddelde begeleidingsduur in dagen van de afgesloten dossiers, is er ook een overzicht van
het aantal dossiers verdeeld in een spreidingsmaat per maand. Hierbij zijn 34 procesbegeleidingen uit
2020 mee in opgenomen, samengeteld met 78 PB van 2021.

Begeleidingsduur procesbegeleidingen

55

30 1 1
20 12 / / 11

0 . [ ] —

1 mnd 2 mnd 3 mnd 4 mnd 5 mnd of meer

Eerstelijnspsychologische trajecten

Afgesloten ELP-trajecten

Bij ELP-trajecten houden we een overzicht bij van de situatie bij afronding. We willen een goed zicht
krijgen op de effectiviteit van deze trajecten.
Afronding module ELP ‘ 84

AFRONDING MODULE ELP
Andere reden  IIMIHHMImImm 7
Bereiken van de maximale begeleidingsduur van de... lIMMNE 3
Verhuis buiten regio 1l 1
Een meer aangepast aanbod is noodzakelijk 14
Eenzijdige stopzetting NI 11
Gezin kan verder met opvolging door de aanmelder  IIINMINMIIMImmm 8
Gezin kan verder met doorverwijzing NI 14

Kan verder met netwerk/hulpverlening niet meer nodig I, 26

5 10 15 20 25 30
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Van de 84 afgesloten procesbegeleidingen konden 26 cliénten en/of gezinnen verder met het eigen
netwerk en was hulpverlening niet meer nodig. 22 cliénten en/of gezinnen konden verder met verdere
opvolging door de aanmelder of door een andere dienst via doorverwijzing.

In 14 cliénten en/of gezinnen kwam men tot het besluit dat andere hulpverlening met een meer aangepast
aanbod nodig was. We hebben in onze huidige rapportering niet verder ingezoomd op de aard van die
hulpverlening. Bij 11 cliénten en/of gezinnen was er een eenzijdige stopzetting ook al waren er nog
zorgen.

Daarnaast zijn was er 1 cliént of gezin waarbij geen verder traject is gestart omdat ze niet (meer) in onze
regio woonden. Bij 7 cliénten en/of gezinnen is een traject afgesloten om andere redenen en bij 3 cliénten
omdat de maximale begeleidingsduur bereikt werd.

Een gemiddeld ELP-traject duurt ongeveer 152 dagen of ongeveer 5 maanden.
- Inteam Noorderkempen duurde een ELP-traject gemiddeld 160 dagen
- Inteam Voorkempen duurde een ELP-traject gemiddeld 145 dagen

Naast de gemiddelde begeleidingsduur in dagen van de afgesloten dossiers, is er ook een overzicht van
het aantal dossiers verdeeld in een spreidingsmaat per maand. Hierbij zijn 35 lopende ELP-trajecten uit
2020 mee in opgenomen, samengeteld met 99 ELP-trajecten van 2021.

Begeleidingsduur ELP-trajecten
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Overzicht totale gegevens
Overzicht sinds opstart oktober 2018 t.e.m 2021
Totaal aantal opgestarte begeleidingen
Module 1G1P Coaching 10 147 181 199
Module 1G1P Procesbegeleiding 5 76 58 78
Module 1G1P ELP 1 46 73 99
Totaal aantal afgesloten begeleidingen
Module 1G1P Coaching 8 133 177 211
Module 1G1P Procesbegeleiding 0 51 55 80
Module 1G1P ELP 0 25 59 84
Cijferoverzicht 2021
Vanaf 1/1/2021tot 31/12/2021
Opgestarte begeleidingen
1G1P Coaching 199 12 21 14 15 33 32 16 6 5 14 15 16
Noorderkempen 98 4 7 7 10 19 17 4 2 3 10 6 9
Voorkempen 101 8 14 7 5 14 15 12 4 2 4 9 7
1G1P Procesbegeleiding 78 6 7 10 5 7 11 9 6 3 3 7 4
Noorderkempen 34 1 3 5 1 5 3 4 4 2 3 1 2
Voorkempen 44 5 4 5 4 2 8 5 2 1 6 2
1GI1PELP 99 4 13 9 5 10 23 6 7 4 4 6 8
Noorderkempen 43 2 1 2 3 8 9 2 2 4 3 4 3
Voorkempen 56 2 12 7 2 2 14 4 5 1 2 5
Afgesloten begeleidingen
1G1P Coaching 211 15 16 18 15 18 35 21 16 17 12 18 10
Noorderkempen 106 8 7 7 7 11 15 10 6 11 9 9 6
Voorkempen 105 7 9 11 8 7 20 11 10 6 3 9 4
1G1P Procesbegeleiding 80 9 4 5 4 8 7 8 6 7 7 7 7
Noorderkempen 37 5 2 2 4 4 1 2 2 3 3 5 3
Voorkempen 43 4 2 3 4 6 6 4 4 4 2 4
1G1P ELP 84 10 2 11 6 2 12 2 7 16 8 3 5
Noorderkempen 38 2 4 3 1 6 1 1 8 5 3
Voorkempen 46 6 7 3 1 6 1 6 8 3 3 2
Lopende begeleidingen
Aantal begeleidingen lopend op 31/12/2021
Lopende begeleidingen 1G1P Coaching 1G1P Procesbegeleiding 1G1P ELP
Totaal 19 32 50
Noorderkempen 10 16 25
Voorkempen 9 16 25
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Duurtijd begeleidingen

Gemiddelde begeleidingsduur

1G1P Coaching 61
Voorkempen 50
Noorderkempen 72
1G1P Procesbegeleiding 177
Voorkempen 159
Noorderkempen 195
1G1P ELP 152
Voorkempen 145
Noorderkempen 160

Spreidingsmaat begeleidingsduur

Naast de gemiddelde begeleidingsduur in dagen van de afgesloten dossiers, is er ook een overzicht van
het aantal dossiers verdeeld in een spreidingsmaat per maand. Hierbij zijn 94 lopende dossiers (25
coachings, 34 PB, 35 ELP) uit 2020 mee in opgenomen, samengeteld met 376 dossiers van 2021 (199
coachings, 78 PB en 99 ELP).

Begeleidingsduur
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80 B 1G1P Coaching
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1718 1718 13 g
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meer

Contextcontacturen

De som van gespendeerde contextcontacturen per maand voor de periode van 1/01/2021 tot
31/12/2021.

Som contexturen

Coach 288:25 20:43 16:44 22:40 27:22 26:02 57:52 40:21 20:09 11:19 25:55 11:53 7:19
NK 177:27 11:06 10:53 10:57 19:08 16:36 42:02 20:51 11:10 9:05 11:59 8:39 4:57
VK 110:57 9:37 5:51 11:42 8:13 9:26 15:49 19:29 8:59 2:14 13:56 3:13 2:22
Procb 1156:37 | 112:40 96:11 95:34 73:21 76:27 98:18 99:25  122:18 113:33 101:18  84:09 77:49
NK 659:23 60:32 49:09 52:44 37:45 39:04 49:00 57:29 69:58 76:59 74:18 50:06 42:12
VK 496:13 52:07 47:01 42:50 35:35 37:22 49:18 41:55 52:20 36:33 30:00 35:32 35:36
ELP 482:00 29:13 20:15 49:36 46:37 60:01 58:48 26:34 36:21 36:13 47:31 39:11 32:35
NK 181:32 18:38 6:45 12:20 14:55 18:02 22:32 13:04 8:15 18:37 24:12 11:00 14:08
VK 300:27 10:35 13:30 37:16 31:41 41:58 36:15 13:30 28:06 17:35 23:18 28:11 18:26
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Activiteitenlijst 2021

Bekendmaking en netwerking

Om de werking van 1GezinlPlan geintegreerd te krijgen in onze regio wordt er met beide teams veel
aandacht besteed aan bekendmakingsacties en samenwerkingen met partners uit de regio, zoals de
Huizen van het Kind, OverKop, vrijwilligerswerkingen, maar ook andere partners uit het voorveld en uit

de jeugdhulp.

Januari 14/01
18/01

Februari 1/02
3/02

4/02

22/02
22/02
23/02
24/02
24/02

Maart 1/03
2/03
2/03
5&12/03
23/03
23/03
24/03
24/03

April
22/04
26/04
28/04
29/04

Mei 3/05
4/05
6/05
6/05
11/05
11/05
19/05
20/05
26/05
27/05

Juni 2/06
7/06
10/06
10/06

14/06
15/06
17/06
18/06

Stuurgroep HvK Voorkempen
Voorstelling en kennismaking met Casa Callenta

Partneroverleg ivm OverKop

Voorstelling DOMO en ontwikkelingen binnen 1G1P aan codrdinatoren HvK
Noorderkempen

Samenwerkingsoverleg met DOMO Antwerpse Kempen

Korte voorstelling 1G1P aan Ludentia/VONAK

Overleg ivm OverKop ELZ Voorkempen

Stuurgroep HvK Brasschaat

Overleg ivm Overkop ELZ Noorderkempen

Kennismaking en voorstelling 1G1P aan expertisecentrum De Kraamvogel

Themagroep transitie Netwerken SaRA en Pangg 0-18
Nieuwsbrief 1G1P VNK uitgestuurd

Stuurgroep Gezinsbuddy’s Brasschaat

Samenwerkingsoverleg kerngroep OverKop VNK

Voorstelling 1G1P bij aanmeldingsteam OLOvzwz
Samenwerkingsoverleg kerngroep OverKop VNK

Voorstelling 1G1P bij het Perinataal lerend Netwerk Antwerpen
Samenwerkingsoverleg met DOMO Antwerpse Kempen

Ontwikkeling van promotiefilmpje voor 1G1P en ELP
Stuurgroep HvK Voorkempen

Werkgroep Hvk Brasschaat: fysiek HvK
Partneroverleg 1G1P VNK voor ELZ Voorkempen
Partneroverleg 1G1P voor ELZ Noorderkempen

Stuurgroep HvK Kapellen

Stuurgroep HvK Brasschaat

Voorstelling 1G1P voor Wisselleerders

Ophangen promomateriaal voor Week van de Groeilamp in Brasschaat
Samenwerkingsoverleg DOMO Antwerpse Kempen

Nieuwsbrief 1G1P VNK uitgestuurd

Samenwerkingsoverleg OverKop

LOGO: Jongerenuitwisseling

Overleg Jongerenwelzijn Voorkempen

Stuurgroep HvK Voorkempen

Ondersteuning DOMO feest 3 jarig bestaan in Park Brasschaat

Interview voor Sociaal.net door Ludo Serrien

Voorstelling 1G1P aan CO3/Veilig Thuis Casemanagers uit Noorderkempen
Voorstelling van sociale kaart en rol 1G1P aan de Werkgroep Kinderarmoede
van HvK Voorkempen

Voostelling 1G1P aan Kruispunt Brasschaat

Stuurgroep HvK Wuustwezel

Stuurgroep HvK Voorkempen

Aanwezig op netwerkevent rond perinatale gezondheid
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Juli
Augustus
September
Oktober

November

December

Varia

Januari

Februari

Maart

April
Mei

Juni

22/06
25/06

29/09
5/10

12/10
25/10
27/10
28/10
28/10

15/11

17/11
26/11
29/11
30/11

1/12
2/12
3/12
7/12

14/12
16/12

20/12

6/01

15/01
28/01
29/01

9/02

22/02
1/03

10/03
17/03
18/03
23/03
23/03
25/03

20/04

17/05
26/05
1/06
1/06
8/06
22/06
30/06

Samenwerkingsoverleg kerngroep OverKop VNK
Intervisie/vorming voor Gezinsbuddy’s Brasschaat

/

Flyeren en posters ophangen in Wuustwezel
Nieuwsbrief 1G1P VNK uitgestuurd

Stuurgroep HvK Kapellen

Overleg met Elly Van Gorp — Buddywerking Brasschaat

Voorstelling OverKop aan team NK

Update werking 1G1P voor het Perinataal Lerend Netwerk Online
Stuurgroep HvK Voorkempen

Samenwerkingsoverleg tussen K&G, 1G1P, OC Clara Fey en vroedvrouwen

Overleg rond netwerkmoment met HvK Voorkempen en OverKop
Voorkempen

Partneroverleg 1G1P voor ELZ Voorkempen

Voorsteling 1G1P aan Ontmoetingshuizen van Bethanié

Voorstelling 1G1P op het plenair overleg van HvK Kapellen

Stuurgroep HvK Wuustwezel

Partneroverleg 1G1P voor ELZ Noorderkempen

Stuurgroep HvK Voorkempen

Congres Opgroeien — voorstellen 1G1P en onderzoek KdG

Voorstellen 1G1P en samenwerking bespreken met Katrien Van den Bosch
(co Telo)

Stuurgroep HvK Essen

Voorstellen 1G1P en samenwerking bespreken met CAW Huizen uit Voor- en
Noorderkempen (Bart Somers en Nele Geerts)

Nieuwsbrief 1G1P VNK uitgestuurd

Stuurgroep 1G1P VNK

Overleg met CAW ivm OverKop
Samenwerkingsoverleg Welzijnscampus Brasschaat
Voorbereiding partneroverleg ivm OverKop

Bijeenkomst 1G1P codrdinatoren van provincie Antwerpen en codrdinator
federale ELP
Gezamenlijk overleg tussen 1G1P Voor- en Noorderkempen

Provinciaal overleg 1G1P

Stuurgroep 1G1P VNK

Werkgroep/denktank Aanmeldingen/Coachings binnen 1G1P NVK

Overleg met KdG ivm onderzoek

Samenwerkingsoverleg Welzijnscampus Brasschaat

Feedbackgesprek met Liquid ivm eCQare

Terugkoppeling van resultaten casusstudie KdG met de verschillende
samenwerkingsverbanden

Kennismaking met Yves Indeherbergen, verantwoordelijke projectteam
1G1P vanuit het Agentschap Opgroeien

Stuurgroepvergadering 1G1P VNK
Resonansgroep onderzoek KdG

Overleg met KdG ivm verloop van onderzoek

Overleg met Annelies De Mey, codrdinator Arktos ivm OverKop
Eerste overleg rond vorming voor nieuwe medewerkers

Overleg met Marijke De Maeyer ivm nieuwe medewerker
Evaluatie met Ter Loke en ELP’s rond ondersteuning medewerkers
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Juli

Augustus

September

Oktober

November

December

6/07
12/07

6/09

14/09
14/09
29/09
30/09

12/10
14/10
14/10
25/10
26/10
27/10
28/10

8/11

10/11
15/11
16/11
17/11
18/11
25/11

15/12
9&21/12

Werkgroepoverleg coachings- en permanentieteam
Voorbereiding vorming nieuwe medewerkers

/

Overleg rond eCQare met verschillende samenwerkingsverbanden
Voorbereiding vorming nieuwe medewerkers

Bilateraal gesprek met Yves Indeherbergen (Agentschap Opgroeien)
Infomoment werking Eerstelijnspsychologen (Federaal gesubsidieerd)
Trekkersgroep 1G1P

Overleg met Critical Friends, Sigrid Desmet en Katja Vanstalle

Denkdag Permanentieteam

Provinciaal overleg 1G1P

Overleg rond eCQare met verschillende samenwerkingsverbanden

Vorming 1G1P — deel 1 voor “nieuwe” medewerkers sinds 2020
Werkoverleg met Youssra, teamverantwoordelijke CAW Kwadraat
Werkoverleg met Tanja en Leona, teamverantwoordelijke De Volte —
Zorgbedrijf

Ervaringsleren door Yves Indeherberge (Projectcodrdinator 1G1P -
Agentschap Opgroeien) bij team Noorderkempen

Stuurgroep 1G1P VNK

Samenwerkingsoverleg Welzijnscampus Brasschaat

Vorming 1G1P —deel 2 voor “nieuwe” medewerkers sinds 2020
Samenwerkingsoverleg ifv goede afstemming en visie Coachingsteam 1G1P
Vorming Coaching — deel 1 voor het coachingsteam 1G1P VNK
Trekkersgroep + critical friends overleg

Interview door studenten AP ivm de werking 1G1P
Opleiding monitoring BINC
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